
ERASMUS+ : Împreună prin ARTĂ”
Proiectul Erasmus+ de mobilitate de scurtă durată în domeniul educației școlare,

„Împreună prin ARTĂ”, nr. 2023-1-RO01-KA122-SCH-000145610, finanțat de Uniunea
Europeană, se desfășoară În Centrul de Pedagogie Curativă Simeria în perioada 1
Decembrie 2023 - 31 Martie 2025. Echipa de mobilitate formată din opt cadre didactice
au participat la cursul de formare „Art as Therapy: Self-Expression and Special Needs
in Art Education” în perioada 22-27 aprilie 2024, în capitala Italiei, Roma.

În cadrul cursului, cadrele didactice au exersat tehnici și metode de terapie prin
artă, au fost implicate în activități de jocuri de rol, activități de grup legate de importanța
rolului artei în cazul elevilor cu nevoi speciale, în procesul de învățare activă,
concentrandu-se pe experiența personală și pe exprimarea de sine, combinând
elementele cognitive și emoționale pentru a asigura reținerea de lungă durata a noilor
cunoștințe.

Prin vizitarea și desfășurarea unor activități specifice în muzee de artă din Roma,
au înțeles: puterea terapeutică a artei și importanța exprimării emoțiilor, au învățat cum
să folosească arta ca instrument de promovare a integrării în rândul elevilor și să
servească drept mijloace speciale de comunicare;

În cadrul proiectului se desfășoară Programul „Copiii și Arta”, care a început în
luna mai 2024 și se va derula până la încheierea proiectului, la 31 martie 2025,

Programul „Copiii și Arta” cuprinde:
- activități cu elevii și cadrele didactice din școală sub forma unor lecții deschise și
ateliere de creație,
- activități cu elevii și cadrele didactice din școli partenere în cadrul unor ateliere de
creație,
- activități cu părinții elevilor școlii pentru conștientizarea beneficiilor artei pentru copii,
- ateliere de lucru în orașe apropiate cu copii din comunitate locală, expoziții,
- activități de diseminare a rezultatelor învățării, de împărtășire a experienței dobândite.

Mult succes!
Prof. psihopedagogie specială, Codarcea Sonia


